
इ�सा जनै से ग�ुतग ू
 

 

 

�व�ान म� कै�रयर केवल पारंप�रक भ�ूमका �नभाने तक सी�मत नह� ंरहे। इस ख़ास प�रवत�न क� वजह वे 

�व�ान पेशवेर ह� जो इस अनोखे माग� को चनुना पसंद करत ेह�। 
 

ऐसे ह� एक पेशा है - �व�ान �च�ण - िजसक� बढ़ती ��यता को �ो�साहन देने म� इ�सा जनै का 
मह�वपणू� योगदान रहा है। ख़ासकर ऐसे लोग� के �लए जो �व�ान �च�कार� (science illustration) म� 
बहुत ��च रखत ेह� । इस बातचीत म�, वह अपनी �ेरणाओं का िज़� कर�गी, उनके काम और ख़ासकर उन 

गलतफह�मय� पर चचा� कर�गी जो दभुा��यपूण� अभी भी इस पेश ेसे जड़ु ेहुए ह� ।  

 

१.  आपने �व�ान �च�ण को क�रयर के �प म� चनुने का �नण�य कब �लया ? 

 

अपने �व�या वाच�प�त (Ph.D.) के आ�ख़र� दौर म�, यह तो �नि�चत था क� म� बे�च पर और नह� ंबठै 

सकती। इसके तरंुत बाद, म�ने �ाकृ�तक इ�तहास से �े�रत �च� बनाने श�ु �कये और देखत ेह� देखत ेयह 

खोज एक साथ�क कै�रयर म� बदल गया। यह सब केवल �याल� के ��त�बबं म� समझ म� आता है। 
 



२. �व�ान �च�कार क� िज़�दगी का एक सामा�य �दन कैसा होता है?  

 

म� आपको अपनी ���या समझाऊँगी, �दन भर म� अनेक ���याएँ होती है और यह �नभ�र करता है क� 
एक साथ �कतने प�रयोजनाएँ चल रह� ंह� । एक ��लांसर के तहेद, हमारा व�त �ाहक / सहयोगी के काम 

पर आधा�रत होता है। कभी-कभी �ाहक / सहयोगी के साथ �यि�तगत �प म� या ऑनलाइन चचा� �कया 
जाता है।  

 

कोई भी प�रयोजना के �लए अनसुंधान ज�र� है, िजसमे �व�ान अनसुंधान के साथ-साथ '��य 

अनसुंधान" भी आव�यक होता है। �फर, एक द�ता (draft) तयैार करके �ाहक / सहयोगी को �दखाया 
जाता है। इस सारे ���या म� काफ� समय लगता है और इसी दौरान �दमाग के �नायु को�शकाओ ंका 
सबसे �यादा उपयोग होता है!  

 

प�रयोजना के माप या �वचार� क� गंभीरता के आधार पर यह काय� 2 �दन से 2 स�ताह तक हो सकता है। 
�ाहक / सहयोगी अपनी सझुाव देत ेहै और �फर द�ता म� प�रवत�न �कये जात ेहै।ऐसे ह� आगे पीछे होत े

होत,े इस काय� को अ�ंतम �प �मलता है।  
�दश�नी और वक� शॉ�स के �लए (CoViD महामार� से पवू�) काफ� सफ़र करना होता है। �दन भर ईमेल / 

कॉल और सोशल मी�डया पर उपि�थत रहना होता है और य�द खदु के �लए व�त �मल जाए तो म� �नजी 
काम करती हँू, जो �व�ान क� कहा�नया ँहो भी सकती ह� या नह� ंभी। 
 

३. आपने देश भर के कई सं�थान� म� �व�ान �च�ण काय�शालाएँ आयोिजत क� ह�, इन सब म� सहभा�गय� 
के साथ काम करके �या �मखु सीख �मलती ह� ?  

 

 लोग� को कई गलतफह�मयाँ ह�। जसेै क�,  
 

कोई सोचता है �क �व�ान के �च�ण केवल मॉडल और आरेख ्(जो पीयर- �र�यु जन�ल म� होत ेह�) तक ह� 
सी�मत रहत ेह�। दसूर� बात लोग सोचत ेह� क� सॉ�टवेर सीखने से सम�या का हल �मल जाता है।  
 

इससे अनमुान लगाया जा सकता है �क व�ैा�नक छ�वय� और उनक� भ�ूमका के ��त लोग� को �कतनी 
कम समझ है। म� खशुनसीब हँू �क इन स�� म� भाग लेने वाले �यादातर लोग ऐसे है िजनके �वचार 



आज़ाद है और उ�मीद है �क व�ैा�नक �च� कैसे होत ेहै, कैसे हो सकत ेहै और कैसे होने चा�हए इसका 
मह�व लोग� को पता चले। मेरे नज़�रये म�, एक �व�ान �च�कार �या करना चाहता है, उ�ह� �या करने 

क� ज�रत है और �कसके �लए काय� करना है - यह सीखना �यादा मह�वपणू� है। आपक� कुशलता तो 
अपने आप बेहतर होती जाएगी।  

 

एक अ�य �मखु गलतफहमी है �क 'आदश�' अचकूता और सचूना अ�धभार (information overload) क� 
अपे�ा होती है। ऐसे ग़लत अवधारणाओं को चनुौती देने म� मझु ेख़ास �दलच�पी है। ग�त�व�धय� के 

दौरान, सहभागी को �च� के �प�टता और �ववरण म� संतलुन लाना क�ठन लगता है। उ�मीद है �क 

�व�ान �च�ण के �नमा�ण म� जो सावधानी और सो�दे�य क� ज�रत है, लोग इसका मह�व जाने।  

 

४.  �व�ान �च�ण के �े� म� अ�छा करने क� चाह रखने वाले लोग� के �लए आपक� �या सलाह है?  

 

म� आजकल इस पर काफ� सलाह बाँटती हँू! 

 

कम से कम 20 रेखा�च� (�ाइंग) का एक पोट�फो�लयो बनाएँ जो आपके अनेक ��च और कार�गर� के 

मा�यम को दशा�त ेहो। कहा�नय� और रेखा�च�� क� शोध पर समय �बताएँ और �नरंतर �यास कर�। समय 

के साथ आपक� शलै� भी उभर कर आएगी। 
 

ऑनलाइन पर �च� देख� और अ�यास के �लए उ�ह� दोहराएँ। (इस तरह के ��तकृ�त को कॉपीराइट या 
बेचने क� अनमु�त नह� ंहोगी। मलू काय� को उ�चत �ेय देकर ऑनलाइन साझा कर�।) 
 

�डिजटल साधन जानने क� आव�यकता नह� ंहै। श�ुआत म�, हाथ से बने रेखा�च� भी अनमोल होत ेहै। 
ऐसे अ�यास से �च� �नमा�ण क� संक�पना का एहसास होगा। आपके काम को ऑनलाइन साझा करने से 

��त��या �मलती है और साथ-साथ ��यता बढ़ती है िजससे संभा�वत �ाहक� से प�रचय हो सकता है।  

 

[इ�सा जनै का सा�ा�कार अनशुीला चटज� ने �कया था।] 
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